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Dichiarazione sostitutiva di certificazione e dell'atto di notorieta ai sensi
degll artt. 46 e 47 e degli artt. 75 e 76 del DPR 445/2000 & successrve :
cmodificazioni ed'integrazioni. =~ .

La sottosrrltta Adrlana Di Giorgio, nata a it — dlchlara

sotto la propria responsabilita ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR. 28/12/2000, n. 445
e consapevole delle sanzioni penali previste all'artt. 75 e 76 dello stesso DPR,
rispettivamente sulla responsabilita penaie prevista per chi rende false dichiarazioni
e sulla decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento
emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, DICHIARA che le informazioni
riportate nel seguente curriculum vitae corrispondono a verita e. che le eventual

fotocopie di documenti, certificazioni e pubblicazioni allegate sono conformi
all'originale.

INFORMAZIONI PERSONALI
oo ... Nome . Dy Gionéio, ADRIANA
"Indirizzo
Telefono ' '
E-mail
Nazionalita

Data e Luogo di nascita

{STRUZIOME E FORMAZIONE [Gennain- Dicembre 2012]

Master di | livello in “Nutrizione e dietetica in nefrolagia” presso {a
Facelta di - Medicina e Chirurgia, Dipartiemto di Nefrologia,

Universita di Pisa. Votazione 110/110 _ ECM: 60

Il master prevede un tirocinio pratico, svolto presso |'ambulatorio di
educazione nutrlzlonale del reparto di Nefrologia e DlallSI deII ospedale di

Cisanglio.

[Gennaio - Dicembre 2010]

Master di | livello in “Disturbi del comportamento alimentare in eta evolutiva”
presso la Facolta di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Neuroscienze,

Universita di Firenze. Votazione 102/110 _ ECM: 60

|| master prevede un tirocinio pratico (100 ore), svolto presso la Stella Maris

a Calambrone nel mese di Luglio 2010.

[2005-2009]

Corso di Laurea in Dietistica, presso la Facolta di Medicina e

Chirurgia, Universita di Pisa.
Votazione 110/110 il 27 Ottobre 2009

Tesi sperimentale dal titolo “Malattia di Alzheimer: influenze dello stato
nutrizionale sui deficit cognitivi, comportamentali e funzionali", svolta presso

il reparto di neurologia dell'Ospedale UNICO Versilia.
Tirocinio pratico presso:

-Centro multidisciplinare per la cura dell'obesita e del comportamento

alimentare, Ospedale di Cisanello, Pisa

-Ambulatorio di educazione alimentare, Dipartimento di Medicina Interna

Ospedale Santa Chiara, Pisa
-Servizio Dietetico, Ospedale di Cisanello, Pisa
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EsPERIENZA LAVORATIVA

[Settembre 1999- Luglio 2005]

Maturita conseguita presso il Liceo Scientifico Tecnologico, Viareggio.
Vatazione 70/100. ; .

[Febbraio 2019 - attualmente in corso]

Contratto di collaborazione con Dr.Schar SPA- Flavis per il progetto:
Educazione Nutrizionale nel paziente con Insufficienza Renale per le
provincie di Massa e Lucca.

[Settembre 2018 - attualmente in corso)

Contratto di collaborazione con Lemalo srl per attivity di consulenza
nutrizionale in qualita di dietista,

[Maggio 2018 - attuelmente in corso]
Prestazioni occasionali di lavoro autonomo per attivita di
ambulatorio nutrizionale in qualitd di dietista per USL Toscana Nord
Ovest, Presidio Versilia:

~ UOC Nefrologia e Dialisi - dir, Prof. V. Panichi
Gestione della terapia nutrizionale dei pazienti con insufficienza
renale cronica, nefropatia diabetica, dializzati e trapiantati

- Ambulatorio di Nutrizione Clinica e Dietetica - Resp. Dr.ssa C. Moncinl
Gestione della terapia nutrizionale dei pazientl malnutriti e obesi

- Pediatria - Dir. Dr. Gagliardi

Gestione della terapia nutrizianale dei pazienti con DCA in collaborazione con
la dr.ssa Sodini.

[Maggio 2018 - attuelmente in corso]

Prestazioni occasionali di lavoro autonomo concernenti le
sperimentazioni cliniche e ambulatorio nutrizionale di UOC
Nefrologia e Dialisi presso UOC nefrolagia e dialisi, dell' USL Toscana

Nord Ovest- Presidio Ospedaliero Versilia via Aurelia 335, Lido di
Camaiore

(16 Maggio 2017- 15 Maggio 2018]

Borsa di studio per ruolo di Dietista presso U.0, Nefrologia e Dialisi,
Ospedale Unico Versilia, via Aurelia 335, Lido di Camaiore, USL
Toscana NordOvest

Ore settimanali: 20 ore

(Febbraio - Maggio 2016]

Prestazione occasionale professionale di coordinatore scientifico per il
Congresso GIORNATE NEFROLOGICHE VERSILIA del 3-4 Maggio 2016 per
FIRST CLASS event and conferences

[Ottobre 2015 - Dicembre 2016]

Prestazioni occasionali di lavoro autonomo concernenti le
sperimentazioni cliniche e ambulatorio nutrizionale presso UOC

nefrologia e dialisi dell' USL12 Versilia via Aurelia 335, Lido di
Camaiore

[Settembre 2016]

Consulenza nutrizionale per SPRIM & PARTERS COUNSALTING ITALIA S.R.L.
inerente il progetto “I 5 COLORI DEL BENESSERE"

Addetta al marketing operativo, qualifica di impiegata di V livello,
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CoRS! DI AGGIORNAMENTO E

Conveam

[Luglio - Settembre 2015]

Prestazione occasionale professionale di coordmatore smentlﬁco per il

Congresso GIORNATE NEFROLOGICHE DI LUCCA E DELLA VERSILIA DEL 24-
25 SETTEMBRE 2015 per EUREKA SRL

[07 maggio 2013- 06 Ottobre 2015]

Borsa di studio per ruolo di Dietista concernente le sperimentazionl
cliniche presso U.0. Nefrologia e Dialisi, Ospedale Unico VEFSIlla via
Aurelia 335, Lido di Camaiore,

Attivita svolta: Agglornamento studlo RISC_AVID
Ore settimanali: 20 ore

[Settembre 2011-maggio 2013)

Prestazioni occasionali di lavoro autonomo concernente le
sperimentazioni cliniche presso UOC nefrologia e dialisi dell' USL12
Versilia, Via Aurelia 335, Lido di Camaiore.

[Febbraio 20011- Settembre 2011]

Frequenza volontaria presso UOC nefrologia e dialisi dell' USL12
versilia Via Aurelia 335, Lido di Camaiore.

-valutazione, intervento e monitoraggio nutrizionale dei pazienti con

insufficienca tenaie cronica in tutte ie fasi delia malattia, con perticolare:

attenzione al problema della malnutrizione in dialisi e all'iperfosforemia.

[2010]

Tirocinio pratico post-laurea presso il reparto U.O. di Diabetclogia e
Malattie del Metabolismo, Ospedale Versilia, via Aurelia 335, Lido di
Camaiore, Totale ore: 720 ore

Obiettivi:
-osservazione delle dinamiche di approccio tra specialista e paziente

-valutazione, intervento e moniteraggio nutrizicnale dei pazienti del.centro.

diabetojogico con particolare attenzione ai soggetli sovrappesc/ohesi con
diabete di t|po 2 e complicanze renali

[2018, 24-25 Settembre, Siena]
Cnrso ERAS_8,4 ECM

[2018, 11-12 Giugno, Pisa]

Disfagia e Malnutrizione nelle neoplasie del distretto testa e collo_16,9 ECM

[2018, 3-4 Maggio, Viareggio]
Giornate Nefrologiche in Toscana_8,4 ECM

[2017, 16-17 Novembre, Firenze]
Giornate Nefrologiche Fiorentine_12 ECM

[2016, 30 Settembre- 1 Ottobre, Bologna]
Nefrologia: Opinioni a confronto
CKD-MBD: dalle linee guida alla pratica clinica_6 ECM

[2016, Maggio3-4, Lido di Camaiore]
Giornate Nefrologiche _ 9,8 ECM

[2014, Settembre 26-27, Livorno]
Convegno regionale ADI Toscana 2014
“News in nutrizione e dietetica" _ 10,5 ECM

Autorizzo il trattamento dei dati personah contenutn nel mio curnculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003
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ELENCO PUBBLICAZIONI

Pubblicazioni su
riviste scientifiche
- Comunicazione

orale a cangressi
pubblicato sugli atti
Poster pubblicato
sugli atti

[2014, Maggio 8-9, Lido-di Camalore]
Giornate nefrologiche in Versilia _9,8 ECM

[2012, Maggio 3-4, Lido di Camaiore]
Giornate nefrologiche in Versilia
Partecipazione come uditrice

[2012, Maggio 11 - Azienda USL. 3 di Pistoia]
Limiti e opportunita nell' apporto nutriziqnale )

[2011, Ottobre 7-9 - Isola D'elba, Livorno]
Aggiornamenti in Nefrologia ed Ipertensione arteriosa
Partecipazione come uditrice

[2011, Maggio 5-6 - Lido di Camaiore]
Giornate Nefrologiche in Versilia
Partecipazione come uditrice

(2011, Maggio 12-14 - Milano]
23° Congresso Nazionale ANDID _ 3 ECM

.. Cantra Cangressi Hotel Milan Merrictt

(2011,Marzo 15 - FAD]
Corso di formazione: “La nutrizione: principi di base e valutazione” _ 2 ECM

[2010, Novembre 26-27 - Arezzo]
Congresso: "New trends in eating disorder” ed. 1° _7ECM

[2010, Oftobre 16 - Roma]
Corso di formazione; “Addestramerito alla comunicazione assertiva”
C.LS.P. Centro Italiano Sviluppo Psicologia_ 7 ECM

[2010, Maggio 21 - Padova]

Congresso: "Disturbi alimentari e profili psicologici nell'obesita e nel
sovrappeso” 5 ECM : . '

[2010, Maggio - FAD]

Corso di formazione a distanza: Mangiare a la carte - La liberty di scegliere
_4,7 ECM

(2010, Febbraio 15 - Verona}

Corso di formazione organizzato da AKERN: “Analisi della composizione
corporea con Bioimpedenziometria Convenzionale e Vettoriale"

A PHARMACOECONOMICS ANALYSIS OF PHOSPHATE BINDERS COST-
EFFECTIVENESS IN THE RISCAVID-STUDY

Panichi V, Rosati A, Di Giorgio A, Scatena A, Bigazzi R, Grazi G, Migliori M,
Paoletti S, Manca Rizza G, Casani A, Sgambato A, Ruggeri M.

BLOOD PURIFICATION May 2015;39(1-3):174-80

GERIATRIC NUTRITIONAL RISK INDEX IS A STRONG PREDICTOR OF
MORTALITY IN HEMODIALYSIS PATIENTS: DATA FROM THE RISCAVID
COHORT y

Panichi V, Cupisti A, Rosati A, Di Giorgio A, Scatena A, Menconi O, Bozzoli L,
Bottai A.

JOURNAL OF NEPHROLOGY.April 2014,Vol. 27 Issue 2,Page 193-201.
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CAPACITA. E COMPETENZE
RELAZIONELI, TECNICHE ED
ORGANIZZATIVE

MADRELINGUA

ALTtre LinGua

Capacita di lettura e
traduzione

Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

PATeENTE DI GuIDA

Data: 25/07/2019

- NUTRITIONAL 'KNGELEDGE IN HEMODIALYSIS PATIENTS AND

NURSES: FOCUS ON PHOSPHOURUS

* Cupisti A, Ferretti V, D'alessandro A, Petrone |, Di Giorgio A,Meola M, Panichi

V, Conti P, LIppi A, Caprioli R, Capitanini A MD
JOURNAL OF RENAL NUTRITION
November 2012, Vol. 22 Issue 6, Page 541-6,

CONOSCENZE NUTRIZIONALI NEl PAZIENTI E INFERMIERI DI EMODIA-

LISi :FOCUS SUL FOSFORD

Cupisti A MD, Ferretti V RD, D'alessandro A RD, Petrone | Petrone | MD, Di
Giorgio A RD, Rollo S MD, Panichi V'MD, Lippi A, Caprioli R, Capitanini A MD
GIORNALE ITALIANGO DI NEFROLOGIA 2011; 28 (S53): 541-552

ALZHEIMER’S DISEASE: INFLUENCE OF NUTRITIONAL STATUS ON
COGNITIVE DEFICITS, BEHAVIORAL SYMPTOMS AND CAREGIVER’S
BURDEN

Vista M, Di Giorgio A, Picchi L, Dolciotti C, Cipriani G, Bonuccelll U

ALZHEIMER'S & DEMENTIA: THE JOURNAL OF THE ALZHEIMER'S
ASSOCIATION Volume 6, Issue 4, Supplement , Page S321, July 2010

MALATTIA DI ALZHEIMER: INFLUENZA DELLO STATO NUTRIZIONALE
SUl DEFICIT COGNITIVI, | DISTURBI DEL COMPORTAMENTO E lL
CARICO ASSISTENZIALE DEL CAREGIVER

Picchi L, Di Giorgio A, Dolciotti C, Cipriani G, Vista M, Bonuccelli 1)
5° CONGRESSO NAZIONALE SINdem (Societa Italiana di Neurologia)
Firenze dal 18-20 Marzo 2010.

o Competenza nell’ educazione e nel counselling nutrizionale e nella
terapia dietetica personallzzata specifica per fascia di eta e
patologia.

o Capacita di coliaborare in un team multidisciplinare maturata nel
percorso didattico, lavorativo e personale.

o Competenza tecnica di sviluppo delle potenzialita cognitive ed
emozionali personali ed interpersonali dei pazienti e strategie di
sostegno e di risoluzione delle problematiche correlate alla relazione
cibo-emaozinne-carporeita in ambito nutrizionale

« Analisi della composizione corporea con Bioimpedenziometria
Vettoriale

_» Patente europea del computer (ECDL-FULL)

Italiana

Inglese
Buona

Sufficiente
Sufficiente

Patente B

Firma
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